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 関連する SDGs： 

 

 

期   間：2024 年 5／18（土）～8／31（土）［全 15 回］ 

場   所：尚絅学院大学グラウンド 

      〒981-1295 名取市ゆりが丘 4-10-1 

時   間：9:00～12:00 土曜日 

定    員：15 名 

受  講  料：5,500 円 
     (会費・保険料込み) 

 性   別： □女性向け   □男性向け   ☑男女問わず 

世   代： ☑子ども    □若い世代   □中高年・シニア  □年齢問わず 

教室レベル： ☑初心者向け  □経験者向け  □経験問わず 

準 備 物： ソフトボールの用具はクラブで用意します。運動に適した服装。飲み物。 
   

 会員へのメッセージ  

 教室の目的は、ソフトボールを通してスポーツに親しみを感じ、スポーツの楽しさを知ってもらう

ことです。 

練習は、毎週土曜日に尚絅学院大のグラウンドで９時から行っています。リトルリーグなどではグ

ラウンドの確保が大変ですが、尚絅 Hope は大学の大きなグラウンドでのびのび練習できます。ソフ

トボールの用具は教室で準備していますので、運動できる服装で気楽にご参加ください。 

 回 日程 講 師 

第 1 回 5/18  
松田 栄助 
 
日本スポーツ協会公認スポー

ツ指導者 

（保有資格：ソフトボール 1） 

 

第 2 回 5/25 

第 3 回 6/1 

第 4 回 6/8 

第 5 回 6/15 

第 6 回 6/22 

第 7 回 6/29 

第 8 回 7/6 

第 9 回 7/13 

第 10 回 7/20 

第 11 回 7/27 

第 12 回 8/3 

第 13 回 8/17 

第 14 回 8/24 

第 15 回 8/31 

    

申込フォーム 

スマートフォンからも 

お申込みできます 




